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Gliederung:

• Außergerichtliche Einigung                            
- kurzer Rückblick / Überblick

- Vorteile 

• Zusammenarbeit mit Stiftungen                     
- Was ist zu beachten?

• Beispiel Marianne von Weizsäcker Stiftung   
- Zielgruppe-Zielsetzung

- Voraussetzungen Antragstellung

- Leistungen / Service

• Beispiel Verein Bremische Straffälligenbetreuung

• Neue Wege – Aktuelle Entwicklungen           
-Stephan-Kommission

-InsO-Prognosrechner

• Welche Stiftungsmittel gibt es?                      
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Außergerichtliche Einigung:

• AEV seit Einführung InsO eher Ausnahme als Regel

• Wenig Akzeptanz auf Gläubigerseite, nur das 

gerichtliche Verfahren gibt Rechtssicherheit

• Fehlende Standards und „Akkordstörer“ behindern den 

AEV zusätzlich

• Öffentliche Gläubiger im AEV
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Vorteile AEV:

• SchuldnerIn erhält individuelle und schnelle Lösungen 

abgestimmt auf die wirtschaftliche Leistungsfähigkeit

• Vielen SchuldnerInnen ist der Zugang zum InsO-

Verfahren versperrt und die außergerichtliche Lösung ist 

der einzige Weg für eine Entschuldung

• Justiz wird entlastet

• Gläubiger profitieren von wesentlich höheren 

Sanierungsquoten 

- insbesondere bei aktueller Laufzeitverkürzung
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Zusammenarbeit Stiftungen
• Vor Antragstellung sollte man sich über die Möglichkeiten der Hilfe 

und Antragsvoraussetzungen informieren.

• Telefonischer Kontakt oder per Mail vor Antragstellung hilfreich

• Was wird warum beantragt?

• Warum ist die Hilfe jetzt in dieser Situation hilfreich?

• Persönliche Situation schildern, sind Kinder mitbetroffen? 

• Aufstellung über bestehende Verbindlichkeiten und 

Rückzahlungsmodalitäten

• Einkommensnachweise / Kostenaufstellung / Kostenvoranschläge

• Kontakt während der Antragsbearbeitung 

• „Abschlussbesprechung“
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Beispiel Marianne von Weizsäcker Stiftung:

• Die bundesweit tätige Stiftung wurde 1989 auf Initiative 

von Frau von Weizsäcker gegründet.

• Auslöser war die Erfahrung, dass die ungeklärte 

Überschuldung zum Rückfall in die Sucht führte.
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• Mit einem Volumen von 6,9 Mio. € wurden 
Schulden von 37,6 Mio. € bei 27.400 Gläubigern 
aus der Welt geschafft.

• Durchschnittliche Vergleichsquote:  18 %

• Verzicht der Gläubiger:  81 % (31 Mio. €)
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Zielgruppe

• Personen, die ehemals abhängig waren von

- Illegalen Drogen

- Alkohol

- Medikamenten

- und eine Therapie abgeschlossen haben
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Zielsetzung:

• Unterstützung der wirtschaftlichen und 

beruflichen Integration ehemals Suchtkranker 

nach erfolgreicher Therapie

• Hilfe zur Selbsthilfe  
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Voraussetzungen für die Antragstellung:

• Drogenfreie Lebensumstände  

• Es muss eine Überschuldung vorliegen

• Zusammenarbeit mit örtlicher Beratungsstelle  

• Einzelfallprüfung

• Ansparung der zukünftigen Tilgungsrate



Marianne von Weizsäcker Stiftung

_______________________________

Leistungen der Stiftung:

• verzinste Entschuldungsdarlehn (ca. 80 % der Tätigkeit)

• verzinste Darlehn für berufliche Wiedereingliederung

– Finanzierung Fahrerlaubnis

– Finanzierung Aus-/Weiterbildung

• Zuschüsse für besondere Notlagen
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Serviceleistungen:

• Anerkannt als „geeignete Stelle“ InsO

• Interdisziplinäres Netzwerk 

• Leitfaden „Praxishandbuch Schuldnerberatung“,

Luchterhand Verlag

• Know how in der Darlehensabwicklung

• Anpassung an veränderte Rahmenbedingungen

• Fachliche Weiterentwicklung der Stiftung
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• Antragsunterlagen, Broschüren etc.

unter www.weizsaecker-stiftung.de
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http://www.weizsaecker-stiftung.de/
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Praxisbeispiele:

Klient, 28 Jahre, ledig, Ausbildung zum Zimmermann

• Nach Abschluss der Therapie 3jährige Ausbildung

begonnen,

• zuverlässige Zusammenarbeit mit Beratungsstellen,

• Ausbildungsvergütung mtl. ca. 1.000 €

• Verschuldung ca. 9.500 € bei 9 Gläubigern

• Entschuldungsdarlehen Stiftung 1.100 €, 

Vergleichsquote ca. 12 %, mtl. Rate 30,00 €, Laufzeit ca. 

35 Monate

• schuldenfreier Start mit Ende der Ausbildung
Hamm, 09. Juni 2021
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Praxisbeispiele:
Klient, 30 Jahre, ledig, Umschulung zum Industriemechaniker

• Nach Abschluss der Therapie gute Stabilisierung und Umzug in 

eigene Wohnung mit Partnerin

• Beginn einer durch das örtliche Jobcenter finanzierte Umschulung 

bis voraussichtlich 02/2023

• ALG II Bezug mtl. ca. 600 €

• Antrag auf Teilfinanzierung der Fahrerlaubnis

• Darlehen Stiftung 1.000 €, mtl. Rate 30,00 €, Laufzeit ca. 35 Monate

• zur Unterstützung der beruflichen Wiedereingliederung aufgrund 

Schichtdienst/ländlicher Wohnraum

Hamm, 09. Juni 2021



Marianne von Weizsäcker Stiftung

Beispiel 

Verein Bremische Straffälligenbetreuung 

Hamm, 09. Juni 2021



Marianne von Weizsäcker Stiftung

Neue Wege – Aktuelle Entwicklungen

• Stephan Kommission www.stephan-

kommission.de

• InsO Prognoserechner 

- voraussichtlich ab Juli 2021 
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http://www.stephan-kommission.de/
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Schuldensanierung mit Stiftungen

• Siehe „Arbeitsmaterial“ BAG-SB Informationen 

Heft #2_2019, Seite 136

• Siehe Bundesverband Dt. Stiftungen, Berlin

https://stiftungssuche.de
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https://stiftungssuche.de/
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Ich danke Ihnen sehr für 

Ihre Aufmerksamkeit!
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